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Razionale Scientifico

Il paziente cardiopatico rappresenta uno dei pazienti di più recente 
riscontro nella pratica medica quotidiana. Pertanto, la gestione di 
questa tipologia di pazienti continua ad essere “al centro” di una sfida 
costante non solo per lo specialista in cardiologia ma anche per le 
altre figure professionali coinvolte in ambito sanitario. Per tale motivo, 
è auspicabile un continuo aggiornamento e confronto tra tutti gli attori 
potenzialmente impegnati nella valutazione diagnostica e terapeutica 
del paziente con patologia cardiovascolare. 

Il Congresso della sezione Regionale Campania della Società Italiana 
di Cardiologia, si pone lo scopo di fornire uno strumento educazionale 
fruibile a tutti attraverso un’attenta “overview” su diversi argomenti 
di grande attualità in campo cardiovascolare. A tale scopo, l’evento si 
propone di riunire professionisti e ricercatori del settore per condividere 
le più recenti scoperte, innovazioni e linee guida nella prevenzione, 
diagnosi e trattamento delle malattie cardiovascolari. 

Verranno presentati studi clinici innovativi, nuove tecnologie diagnostiche 
e terapeutiche, nonché le più attuali strategie di prevenzione primaria 
e secondaria. L’obiettivo è promuovere, anche per coloro che non 
sono cardiologi, un approccio multidisciplinare semplice e basato 
sull’evidenza, avente “al centro” il paziente cardiopatico, favorendo il 
confronto anche tra specialisti di diverse discipline al fine di ottenere il 
migliore “outcome” possibile.



24 SETTEMBRE 2025

08:15-08:45 	 Registrazione
 
08:30-08:45	 Apertura Congresso 
			  P. Cirillo (Napoli)

08:45-09:00 	 Saluto del Preside Scuola di Medicina Università degli 		
			  Studi di Napoli Federico II 
          			  G. Esposito (Napoli)

			  Sessione I
			  CARDIOPATIE IN ETÀ PEDIATRICA E CARDIOPATIE 
			  CONGENITE NELL’ADULTO
			  Moderatori: M.G. Russo (Napoli), B. Sarubbi (Napoli)

09:00-09:10	 Emergenze cardiologiche alla nascita: quali sono e 			
			  come comportarsi 
			  F. Borgia (Napoli)

09:10-09:20	 Le aritmie in età pediatrica. Quali cercare e come
			  trattarle
			  D. Colonna (Napoli)

09:20-09:30	 Nuovi approcci terapeutici nel trattamento dello 
			  scompenso cardiaco negli adulti con cardiopatia congenita
			  B. Sarubbi (Napoli)

09:30-09:40	 Il trattamento delle cardiopatie congenite in 
			  emodinamica
		 	 G. Gaio (Napoli)

09:40-09:50	 Le cardiomiopatie geneticamente determinate
			  G. Limongelli (Napoli)

09:50-10:10	 Discussione 
			  Discussants: G. Gaudieri (Napoli), M. Lembo (Napoli), 
			  A. Orlando (Napoli), M.L. Ricciardiello	 (Napoli)
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			  Sessione II 
			  CUORE E DISLIPIDEMIA: GLI APPROCCI TERAPEUTICI
			  Moderatori: C. Perrino (Napoli), P. Perrone Filardi (Napoli)

10:10-10:20	 La “combination therapy” come strategia iniziale
			  A. Cesaro (Caserta)

10:20-10:30	 L’acido bempedoico: l’arma in più per la riduzione del 	
			  rischio CV
			  G. Cimmino (Caserta)

10:30-10:40	 Gli inibitori del PCSK9: l’importanza del trattamento 	
			  precoce
		 	 P. Gargiulo (Napoli)

10:40-10:50	 La cardioprotezione da icosapent etile: risultati e 
			  prospettive
			  P. Calabrò (Caserta)

10:50-11:10	 Discussione 
			  Discussants: V. Acerbo (Caserta), G. Giugliano (Napoli), 	
			  L. Manzi (Napoli), M. Romano (Napoli)

11:10-11:40	 Coffee break

			  Sessione III
			  CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA NON CORONARICA
		 	 Moderatori: E. Di Lorenzo (Napoli), P. Golino (Napoli)

11:40-11:50	 Luci ed ombre delle denervazione renale per il
			  trattamento della ipertensione resistente 
			  R. Piccolo (Napoli)

11:50-12:00	 Il trattamento percutaneo dell’embolia polmonare: 
			  a chi e con quali strumenti
			  R. Bianchi (Napoli)
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12:00-12:10	 ESC Guidelines 2025: cosa c’è di nuovo per il 
			  trattamento delle patologie della valvola aortica?
			  A. Franzone (Napoli)

12:10-12:20	 ESC Guidelines 2025: cosa c’è di nuovo per il 
			  trattamento dell’insufficienza delle valvole mitrale e 	
			  tricuspide?
			  C. Spaccarotella (Napoli)

12:20-12:40	 Discussione 
			  Discussants: M. Conte (Napoli), F. Ilardi (Napoli), 
			  R. Izzo (Napoli), M.I. Molaro (Napoli)

12:40-13:00	 Lettura Magistrale 
			  Update sulle miocarditi
			  G. Sinagra (Trieste)
			  Introduce: P. Cirillo (Napoli)

13:00-14:00	 Light Lunch

			  Sessione IV 
			  ARITMOLOGIA CLINICA ED INTERVENTISTICA
			  Moderatori: G. Nigro (Napoli), A. Rapacciuolo (Napoli)

14:00–14:10	 Nuovi approcci diagnostici e terapeutici 			 
			  nel paziente con sincope
			  V. Russo (Napoli)

14:10-14:20	 Pacemaker leadless: indicazioni presenti e sviluppi 
			  futuri
			  A. Rapacciuolo (Napoli)

14:20-14:30	 Fibrillazione Atriale: quando effettuare l’ablazione e con 	
			  quale tecnica
			  G. Nigro (Napoli)
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14:30-14:40	 Pazienti con pattern Brugada tipo 1 indotto: come 
			  comportarsi?
			  T. Strisciuglio (Napoli)

14:40-15:00	 Discussione 
			  Discussants: L. Addeo (Napoli), G. Ammirati (Napoli), 
			  G. De Rosa (Napoli), V. Pergola (Napoli), P. Vergara (Napoli)

			  Sessione V
			  I FARMACI CHE AIUTANO IL CARDIOLOGO
			  Moderatori: F. Gragnano (Caserta), C. Vecchione (Salerno)

15:00-15:10	 Agonisti GLP1-r e SGLT2i. Chi è il paziente ideale?
			  S. Paolillo (Napoli)

15:10-15:20	 Ruolo del Vericiguat nella gestione dei pazienti con 
			  peggioramento dell’insufficienza cardiaca
			  M. Ciccarelli (Salerno)

15:20-15:30	 Inibitori del P2Y12 e pretrattamento oggi: 
			  dubbi e certezze
			  G. Gargiulo (Napoli)

15:30-15:40	 I farmaci per il trattamento dell’amiloidosi
			  M.A. Losi (Napoli)

15:40-16:00	 Discussione 
			  Discussants: F. Borrelli (Napoli), V. De Sio (Caserta), 
			  C. Mancusi (Napoli), C. Morisco (Napoli), F. Rozza (Napoli)	
			



24 SETTEMBRE 2025

			  Sessione VI
			  INTERVENTISTICA CORONARICA
			  Moderatori: C. Mauro (Napoli), M. Scherillo (Benevento)

16:00-16:10	 Quali sono le opzioni per il trattamento delle lesioni 	
			  calcifiche?
			  G. Galasso (Salerno)

16:10-16:20	 Biforcazioni coronariche: come definire la strategia di 	
			  trattamento
			  L. Di Serafino (Napoli)

16:20-16:30	 I DEB: quando e come
			  E. Moscarella (Caserta)

16:30-16:40	 CTO: indicazioni ed evidenze scientifiche a supporto
			  O. Piro (Napoli)

16:40-17:00	 Discussione 
			  Discussants: L. Bardi (Napoli), L. Ciaramella (Napoli), 
			  L. Fimiani (Napoli)

17:00-17:10	 Chiusura dell’evento
		  Compilazione e consegna dei questionari da parte dei 	
		  discenti
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Razionale Scientifico

Negli ultimi anni, la cardiologia ha conosciuto una trasformazione 
radicale, grazie all’integrazione tra innovazione tecnologica, evoluzione 
della ricerca scientifica e approcci assistenziali sempre più orientati alla 
centralità del paziente. La complessità delle patologie cardiovascolari 
richiede oggi una presa in carico globale e coordinata, nella quale 
le competenze di diverse figure sanitarie convergono in un modello 
interprofessionale fondato sulla collaborazione, la formazione continua 
e l’adozione consapevole di strumenti tecnologici avanzati.

Il Congresso Regionale Campania 2025 della Società Italiana di 
Cardiologia si propone di offrire uno spazio di confronto, aggiornamento 
e condivisione tra infermieri, tecnici sanitari di radiologia medica, tecnici 
di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, medici 
cardiologi e ricercatori, con l’obiettivo comune di esplorare le sfide e le 
opportunità del futuro della cardiologia.

Le sessioni scientifiche affronteranno temi cruciali quali l’uso 
dell’intelligenza artificiale nel monitoraggio e nella gestione dello 
scompenso cardiaco, l’innovazione nella diagnostica per immagini 
e nell’interventistica, la formazione dei professionisti sanitari per 
una ricerca clinica d’avanguardia, il ruolo delle società scientifiche 
nello sviluppo professionale e l’importanza dell’umanizzazione delle 
cure anche in contesti ad alta intensità tecnologica. Saranno inoltre 
valorizzate esperienze pratiche e casi clinici emblematici che mostrano 
come la sinergia tra competenze possa migliorare significativamente gli 
esiti clinici e la qualità della vita dei pazienti.

In un’epoca in cui l’eccellenza clinica non può prescindere dalla 
multidisciplinarietà, questo congresso intende promuovere un dialogo 
costruttivo tra professioni sanitarie diverse ma complementari, 
rafforzando il senso di appartenenza a una comunità scientifica capace 
di innovare, curare e ascoltare
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08:30-08:50	 Registrazione partecipanti

08:50-09:10 	 Saluti:
	 		 Presidente SIC Campania – P. Cirillo (Napoli)
		 	 Coordinatore Nazionale Gruppo di Studio SIC Infermieri 	
			  e Tecnici – N. Simonelli (Alessandria)
			  Referenti SIC Regione Campania – V. Giordano, 
			  M. Solimene

	 		 I SESSIONE
			  FORMARE PER INNOVARE: IL PROFESSIONISTA 
			  SANITA	RIO TRA STUDIO, CURA E RICERCA SCIENTIFICA
			  Moderatori: V. Giordano (Napoli), A. Guillari (Napoli), 
			  E. Nappa (Napoli)			 

09:10-09:20	 Dal cuore dell’Università al cuore del paziente: il futuro 	
			  del TFCPC
			  A. Notarnicola (Napoli)

09:20-09:30	 Il ruolo del sonographer nella ricerca scientifica: tra 	
			  diagnosi e innovazione
			  R. Accardo (Napoli)

09:30-09:40	 Ricerca infermieristica e cardiologia: un’alleanza per la 	
			  qualità dell’assistenza
			  T. Rea (Napoli)

09:40-10:00	 TAVOLA ROTONDA
			  Il ruolo e il contributo delle società scientifiche nello 	
			  sviluppo professionale dei professionisti sanitari
			  G. Bianco (ANMCO), A. Di Lascio (GISE), V. Giordano (SIC),
			  F. Memoli (GISE), M. Solimene (SIC), 
			  R. Sorrentino (ANMCO)
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			  II SESSIONE	
			  INNOVAZIONE, TECNOLOGIA E UMANIZZAZIONE: 
			  LA PROSPETTIVA INFERMIERISTICA NELLA PRESA IN 	
			  CARICO DEL PAZIENTE CARDIOLOGICO
			  Moderatori: L. Arganese (Benevento), G. Artiola (Napoli), 
			  C. Palazzo (Napoli)

10:00-10:10 	 Il delirium subclinico nei pazienti sottoposti ad 
			  interventi di cardiochirurgia
			  F. Gravante (Caserta)

10:10-10:20 	 The Loop Recorder “Biomonitor IV”: Artificial 
			  Intelligence for Advanced Cardiac Monitoring
			  V. Pettillo (Napoli)

10:20-10:30	 Strategie personalizzate per l’idoneità al trapianto di 	
			  cuore – Case report
			  A. Fioretti, F. Pane (Napoli)

10:30-10:40	 Scompenso cardiaco e IA: assistenza infermieristica 	
			  personalizzata, tra empatia e innovazione digitale
			  A. Palma, A. Spada (Napoli)

10:40-10:50 	 Emicrania e forame ovale pervio (PFO): il ruolo 
			  dell’infermiere nella diagnosi attraverso il test alle 
			  microbolle
			  O. Di Costanzo (Caserta)

10:50–11:10	 Coffee Break
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			  III SESSIONE
			  PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE E INNOVAZIONE: 	
			  UN BINOMIO PER IL FUTURO DELLA SANITÀ
			  Moderatori: F. Casciello (Napoli), D. De Leo (Salerno), 
			  I. Ruffo (Napoli)

11:10-11:20	 TAVI: il ruolo del personale tecnico nella preparazione 	
			  della valvola. Un tecnico per ogni tipologia o uno per 	
			  tutti?
			  S. Auricchio (Napoli)

11:20-11:30	 Gestione dell’impianto e del controllo del loop recorder 	
			  impiantabili da parte del personale sanitario non 
			  medico: pratica attuale e feedback degli operatori
			  L. Esposito (Napoli)

11:30-11:40	 Precisione ed innovazione nella navigazione 
			  endovascolare in elettrofisiologia: quando la tecnologia
			  robotica incontra la cardiologia
			  V. V. Simonelli (Nola)

11:40-11:50	 L’assistenza del TFCPC nel percorso di cura del paziente
			  R. Di Fraia (Napoli)

11:50-12:00 	 Imaging ecocardiografico nell’amiloidosi: l’occhio del 	
			  sonographer
			  R. Lauro (Napoli)
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			  IV SESSIONE (Sessione ibrida)
			  DALLA PCI ALLA RIABILITAZIONE: IL PAZIENTE STEMI 	
			  AL CENTRO DEL LAVORO IN ÉQUIPE
			  Moderatori: C. Gallucci (Napoli), G. Mascaro (Napoli),
			  A. Parrella (Nola), G. Somma (Napoli)

12:00-12:10 	 La gestione dei pazienti con Sindrome Coronarica 
			  Acuta: il ruolo del Centro Spoke
			  R. Romano (Frattaminore)

12:10-12:20	 STEMI e assistenza infermieristica: focus sul percorso 	
			  del paziente in sala emodinamica
			  S. De Simone (Napoli)

12:20-12:30	 3DSTENT: una nuova prospettiva nella visualizzazione 	
			  dello stent
			  S. Terracciano (Napoli)

12:30-12:40	 L’assistenza infermieristica in reparto nel post-STEMI: 	
			  continuità assistenziale tra stabilizzazione clinica e 	
			  preparazione alla dimissione
			  M. Ruocco (Napoli)

12:40-12:50	 L’aderenza terapeutica dei pazienti sottoposti ad 
			  intervento di PCI
			  F. Ricciardi, V. Pianese (Napoli)

12:50-13:00 	 L’impatto della teleriabilitazione cardiaca sulla qualità 	
			  di vita nei pazienti post-angioplastica
			  L. Cecere (Napoli)

13:00–13:15	 Conclusioni
			  Compilazione e consegna del questionario da parte dei 	
			  discenti



Informazioni Generali

Il Paziente Cardiopatico “Al Centro”
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina, secondo i 
termini vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana di Cardiolo-
gia, provider standard riconosciuto dall’Agenas con il numero 91.

N.ID 456703 - Crediti  7  -  Partecipanti 100

Professioni: Medico-Chirurgo

Discipline accreditate:
Cardiologia, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna

Professioni: Biologo
Disciplina accreditata: Biologo

Area formativa: tecnico-professionali

Innovazione tecnologica:
Epidemiologia – prevenzione e promozione della salute con acquisizione di 
nozioni tecnico-professionali (10)

Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto 
l’accreditamento
Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo correttamente almeno 
al 75% delle domande), la scheda di valutazione e la scheda di iscrizione.
Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione 
debitamente compilata e firmata.

Attestati di partecipazione:
A tutti i partecipanti verrà rilasciato l’attestato di frequenza

Registrazione e accesso:
La partecipazione è gratuita.
I posti sono limitati, le richieste verranno accolte in ordine di arrivo
Per iscriversi collegarsi al sito www.sicardiologia.it
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Il futuro della cardiologia tra ricerca, tecnologia e 
collaborazione interprofessionale

N.ID 428485 - Crediti 4 - Partecipanti 50

Professioni: Infermiere

Disciplina accreditata: Infermiere

Professioni: Tecnico

Discipline accreditate: Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione 
cardiovascolare, Tecnico sanitario di radiologia medica

Obiettivo formativo:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
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Società Italiana di Cardiologia
Via Po,24 – 00198 Roma
Tel.06 85355854
corsi@sicardiologia.it,segreteriascientifica@sicardiologia.it
www.sicardiologia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Via Marechiaro, 81 - 80123 Napoli
Tel. 081 402093
Fax. 081 19020797
congressi@defla.it
www.defla.it
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